
Deelnemers

AV Pijnenburg

Uitslagen Clubkampioenschappen Cross

Datum : 16 maart 2024

Startnr Naam Plaats Prestatie

Vrouw Combi 2250 meter

114 Nelke Klaassen 1 15:18

123 Alice de Jong 2 18:30
121 Ria Hol 3 20:40
124 Margriet Heerkens 4 20:42
112 A. Buiten 5 20:54
122 Elly Roorda 6 20:57

Vrouw PowerWalk 2250 meter
101 Nynke Hollema 1 19:25
104 Conny Zijlstra 2 20:14
113 Annelies Wiedenhoff 3 20:15
109 Lieke de Rond 4 20:29
110 Jose Dorrestein 5 20:33
103 Gerda Eijpe 6 20:43
111 Nel Steenaart 7 22:17
102 Atie Wiggers 8 22:19
108 Ans Rouw 9 22:19

Man PowerWalk 2250 meter
105 Hylco Zijlstra 1 19:25
107 Gerard van der Heide 2 19:29

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2

Vrouw A groep 4500 meter
233 Miranda Bons 1 25:27 12:44 12:44
204 Daphne Blankestijn 2 28:00 14:00 14:00
205 Ingrid van de Bovenkamp 3 28:27 14:03 14:25
229 Heleen van Leijenhorst 4 28:52 14:15 14:37
230 Inge Dorresteijn 5 28:52 14:36 14:17
228 Els Joosten 6 29:17 14:23 14:55
227 Annemarie Kuijer 7 29:41 14:12 15:29
202 Francine Baake 8 29:44 15:10 14:34
221 Fenna Wegerif 9 29:53 14:55 14:58
235 Wilma Louwenaar 10 30:02 14:52 15:11
232 Marja de Rooij 11 30:49 15:04 15:45
222 Rebekka de Koning 12 31:03 15:37 15:27
224 Annette Beetsma 13 31:13 15:15 15:59
211 Jose Hoitingh 14 31:14 15:30 15:45
216 Karin Smits 15 31:39 15:29 16:11
201 Jacqueline Alix 16 31:40 15:45 15:55
218 Ineke  van Turennout 17 31:40 15:29 16:12
212 Jet van Paasen 18 31:46 15:38 16:09
231 Karin van Bijsterveld 19 32:01 15:33 16:29
208 Sandra Brouwer 20 32:15 15:45 16:31
209 Thea Hiemstra 21 34:12 16:40 17:33
207 Mariette van de Glind 22 34:16 16:40 17:36
213 Irma Mulder 23 34:19 16:41 17:38
210 Femke Hoekstra 24 34:51 16:40 18:11
246 Conny Kooter 25 35:23 17:53 17:30
203 Bianca van de Beek 26 35:33 17:20 18:13
219 Frederique Vermeulen 27 35:33 17:21 18:13
243 Babette van Herwijnen 28 35:55 17:30 18:25
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238 Miranda van den Breul 29 37:08 18:28 18:41
241 Carolien Dieters de Haan 30 37:21 18:28 18:53
240 Bouwien Buijtenhuis 31 37:21 18:27 18:54
247 Jeanette Levels 31 38:25 18:29 19:56
214 Karin Roelofse 32 16:43
237 Trudy Boers 19:49
239 Annemieke Bucj-Sesink 18:47
242 Jacqueline Greven 19:30
250 Suzanne Storm-Jansen 19:49

Man A groep 4500 meter
234 Ted van de Beek 1 24:07 11:54 12:13
226 Imar Spaanjaars 2 27:21 13:53 13:29
206 Fred van den Breul 3 28:36 14:48 13:49
223 Leo Groeneveld 4 30:11 14:31 15:41
252 Gijs Schavelink 5 33:20 16:54 16:26

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3

Vrouw B groep 6750 meter
326 Dodi Kleijwegt-Koopmans 1 36:52 12:09 12:29 12:16
308 Camilla Heusinkveld 2 38:01 12:19 12:50 12:53
307 Isabelle Booden 3 38:31 12:36 13:02 12:54
313 Marlon van Zal 4 39:09 12:38 13:13 13:19
311 Sanne van den Berg 5 39:48 13:01 13:21 13:27
310 Marleen Mudde 6 40:35 13:04 13:51 13:42
335 Ruth Hettema 7 41:23 13:36 13:56 13:52
332 Mona Maijoor 8 41:32 13:45 14:00 13:48
301 Anja Adelerhof 9 41:39 13:58 14:09 13:34
339 Marion v. Doorm 10 42:45 14:14 14:18 14:14
330 Laetitia Ooms 11 44:13 14:24 14:47 15:03
303 Susanne van Boxtel 12 44:21 14:25 15:02 14:56
304 Lonneke Tanis 13 44:33 14:25 15:02 15:07
331 Lieke Emous 14 45:54 14:35 15:34 15:46
316 Heydi van Emst 15 47:47 16:28 16:07 15:13
322 José Smits-de Bakker 16 47:51 15:55 16:17 15:40
306 Susette Buijs 17 47:56 15:23 16:27 16:08
320 Joke Sax 18 48:00 16:11 16:09 15:41
338 Saskia Stoopman 19 49:42 15:36 16:57 17:10
318 Brigitte van der Lugt 16:29 16:28
323 Antoinette Huijsman 14:51 15:08

Man B groep 6750 meter
329 Joep van Zuilekom 1 33:43 11:23 11:35 10:47
312 Michel van den Berg 2 34:43 11:12 11:47 11:46
309 Stef Vermeulen 3 36:06 12:28 11:47 11:53
325 Dirk Smit 4 36:24 11:31 12:16 12:38
337 Marco Bussemaker 5 36:59 11:52 12:44 12:23
302 Remco Pureveen 6 38:01 12:18 12:51 12:54
341 Olof Kolmann 7 38:07 12:37 13:04 12:27
342 Pieter Vinks 8 38:10 12:50 13:08 12:13
327 Erik Oudshoorn 9 38:27 12:20 13:07 13:01
344 Tom Butzelaar 10 38:59 12:34 13:22 13:04
336 Willem van Willigenburg 11 39:02 12:56 13:12 12:55
334 Ron Zoeteman 12 39:20 12:29 13:26 13:26
324 Cor Groenen 13 40:12 13:59 13:04 13:11
333 Peter Dorresteijn 14 41:08 12:54 13:49 14:27
343 Diederik Wieman 15 41:22 13:56 14:03 13:24
340 Dries de Visser 16 42:33 13:40 14:30 14:24
315 John van Dongen 17 42:37 13:43 14:55 14:01
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319 Oscar Olsson 18 50:27 16:48 17:01 16:38
317 Hans de Jong 15:23 14:36
305 Paul Romeijn 16:16 17:57
345 Onbekend 34:54 11:25 11:46 11:44

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3 Ronde 4

Vrouw C groep 9000 meter
412 Margitte Rademaker 1 46:46 11:12 11:56 11:58 11:41
401 Janet Stapelbroek 2 46:47 11:22 11:47 11:56 11:44
403 Rijnvis Cranenbroek 3 47:03 11:12 11:48 12:05 11:59
416 Marian Connotte 4 52:10 12:23 13:12 13:31 13:06

Man C groep 9000 meter
420 Guido van Gelder 1 38:36 9:09 10:01 9:30 9:58
415 Ronnie den Os 2 40:22 9:42 10:17 10:19 10:06
406 Robert Heusinkveld 3 46:10 11:11 11:29 11:58 11:34
405 Wouter van 't Klooster 4 46:40 11:11 11:56 12:00 11:36
418 Peter de Groot 5 46:44 11:19 11:51 11:55 11:41
417 Wilfred de Jong 6 47:15 11:13 11:55 12:08 12:01
409 Theo van de Beek 7 48:49 12:20 12:25 12:19 11:46
411 Wouter de Blocq 8 49:47 12:05 12:39 12:42 12:22
410 Arno Priem 9 50:08 12:04 12:49 12:42 12:35
408 Frans Smits 10 50:41 12:23 12:50 12:42 12:47
413 Fokko Sijtsma 11 51:41 12:46 12:53 13:01 13:02
414 Frits de Kam 12 55:01 13:13 13:46 13:57 14:07
407 Evert ten Kate 13 55:45 13:28 14:01 14:03 14:14
402 Rutger Verhaar 12:32
404 Rien Florijn 12:44 12:53

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2 Ronde 3 Ronde 4

Vrouw Senior 9000 meter
732 Nuriya Mets 12:17

Man Senior 9000 meter
421 Peter Cranenbroek 1 37:03 8:59 9:30 9:25 9:11
419 Erik den Oude 2 39:21 9:09 10:01 9:30 9:58

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2

Jongens U16 3200 meter
566 Palle Cranenbroek 1 13:41 6:34 7:08
562 Timme Bussemaker 2 14:00 6:39 7:22
573 Bas Nobel 3 14:09 6:45 7:25
569 Joris Kaspers 4 14:40 6:56 7:45
567 Olaf van Dam 5 14:41 7:19 7:23
576 Arhan Terlouw 6 15:42 7:20 8:23
571 Antonie Kuiper 7 16:32 7:43 8:49
575 Lars Rijksen 8 16:46 7:55 8:52

Vrouw U18 3200 meter
720 Caitlin Verhaar 1 17:08 7:59 9:09

Vrouw U20 3200 meter
721 Emily Verhoef 9 16:18 7:42 8:37

Man U20 3200 meter
722 Jona Willems 1 13:36 6:34 7:03
723 Mack Akkerman 5 14:22 6:38 7:45

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2
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Meisjes U14 2100 meter
522 Kari Cranenbroek 1 9:07 1:38 7:29
524 Wende Geurtsen 2 9:26 1:39 7:47
527 Feline Meulendijks 3 9:33 1:44 7:49
535 Mariléne Zoetemelk 4 9:54 1:50 8:04
532 Eola Verbakel 5 10:06 1:49 8:18
531 Benthe van Veen 6 10:14 1:50 8:25
528 Benthe Nijborg 7 10:21 1:59 8:22
525 Fabi?nne Kramer 8 11:14 2:06 9:09
526 Noa Lijfering 9 11:37 2:06 9:31

Jongens U14 2100 meter
675 Eneas Verbakel 1 8:05 1:29 6:37
673 Mats van Veldhuijsen 2 8:30 1:35 6:56
670 Toana Rashid 3 8:33 1:30 7:03
672 Mick van Straaten 4 9:50 1:48 8:03
665 Terre Hofland 5 10:11 1:57 8:15
674 Daniël van Veldhuizen 6 10:12 1:51 8:22
667 Stan van Kasteren 7 10:51 2:04 8:48
671 Renzo Schouw 8 11:21 2:02 9:19

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2

Meisjes U16 2100 meter
709 Fiene van Maanen 1 8:57 1:31 7:27
719 Lena Ydema 2 9:17 1:38 7:40
707 Luce van der Lee 3 9:44 1:47 7:58
712 Arina Salomé 4 9:46 1:49 7:58
715 Moyra Tissingh 5 10:14 1:49 8:26
711 Jasmijn Russcher 6 11:09 2:01 9:09
716 Jayda Verhaar 7 11:13 2:00 9:14
701 Femke van Bemmel 8 11:14 2:07 9:07
705 Fleur van Hengstum 9 11:17 2:01 9:16
714 Bregje Tanis 10 11:59 2:07 9:52

Startnr Naam Plaats Prestatie

Meisjes U11 1600 meter
513 Wieke Driessen 1 7:20
520 Olivia Scholtes 2 7:40
521 Mare Veldhuis 3 7:41
516 Yara Hofland 4 8:08
518 Anna Kanning 5 8:28
512 Thirza Bos 6 9:19

Meisjes U12 1600 meter
615 Lianne Rijnders 1 6:41
613 Jaloe Gerlings 2 7:05
614 Emily van Nigtevecht 3 7:37

Jongens U11 1600 meter
661 Mitchell van der Vegt 1 6:57
657 Thijs ten Brink 2 7:18
658 Liam van Gerven 3 8:14
660 Jelte van Nieuwenhuizen 4 8:59
662 Joris de Vos 5 9:36

Jongens U12 1600 meter
556 Dax van Ginkel 3 6:59
557 Maximilian Kok 7 7:29
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Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2

Meisjes U10 1600 meter
508 Julie Karelsen 1 4:09 1:49 2:21
510 Elke Nijborg 2 4:10 1:49 2:21
504 Sofia Adriaanse 3 4:37 2:04 2:33
507 Jolijn Jellesma 4 4:41 2:04 2:38
506 Chloé van Ginkel 5 4:57 2:12 2:45
505 Anna Bons 6 5:00 2:09 2:52
509 Janiek Lion 7 5:06 2:15 2:51
511 Linde Waanders 8 5:07 2:17 2:50

Jongens U10 1600 meter
553 Hidde van Logtenstein 1 4:56 2:11 2:46

Startnr Naam Plaats Prestatie Ronde 1 Ronde 2

Meisjes U8 1000 meter
501 Merel Duindam 1 4:51 2:07 2:44
502 Lucy Plomp 2 5:53 2:36 3:18

Jongens U8 1000 meter
552 Faas Sax 1 5:09 2:20 2:50
551 Yves van Ginkel 2 5:10 2:19 2:51

Meisjes U9 1000 meter
601 Valerie van der Gaag 1 4:38 1:59 2:39
608 Jill Lijfering 2 4:49 2:04 2:45
612 Britt van Veen 3 5:00 2:07 2:54
602 Maud de Geus 4 5:16 2:19 2:58
604 Jeske Huisman 5 5:16 2:16 3:01
606 Sela Kranendonk 6 5:19 2:17 3:02
607 Marit Kroes 7 5:27 2:17 3:10
609 Kriss ter Meulen-Somhorst 8 5:41 2:28 3:13

Jongens U9 1000 meter
656 Mees Zuidema 1 4:02 1:47 2:16
654 Colin van der Vegt 2 4:04 1:50 2:14
653 Kars de Lange 3 4:39 2:03 2:36
655 Hugo van der Woude 4 4:56 2:14 2:42
651 Sven van den Broek 5 5:47 2:32 3:15
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