Voorlopig chronoloog trainingspakkenwedstrijd 28 maart 2020, AV Pijnenburg te Soest
jury overleg
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11.00 Verspringen [Ver 2
12.10 40 meter
13.15 Vortexwerpen | Vortex 1
14.40 600 meter

PC (JPC&MPC)
11.00 4 x 40 meter
11.25 Verspringen [Ver2
12.20 40 meter
13.35 Vortexwerpen | Vortex 2
14.45 600 meter

MPB
11.05 4 x 40 meter
11.25 Hoogspringen
12.45 40 meter
13.50 Kogelstoten
15.05 1000 meter

11.05 4 x 40 meter
11.25 Kogelstoten
12.35 40 meter
13.10 Hoogspringen
15.00 1000 meter
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v
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MPA1
11.20 4 x 60 meter
12.30 Kogelstoten
14.10 60 meter
15.20 Verspringen |Ver 2
16.10 1000 meter

11.20 4 x 60 meter

12.30 Verspringen |Ver 3
13.50 60 meter

15.00 Kogelstoten

16.05 1000 meter

11.15 4 x 60 meter

12.25 Verspringen |Ver 2
13.40 60 meter

14.50 Vortexwerpen |Vortex 2
16.00 1000 meter

11.15 4 x 60 meter

12.10 Vortexwerpen |Vortex 2
14.00 60 meter

14.55 Verspringen |Ver 3
15.55 1000 meter

11.25 4 x 60 meter
14.20 60 meter
15.20 60 mH
16.15 1000 meter

11.35 4 x 80 meter
13.25 80 meter
15.30 80 mH
16.15 1000 meter

11.40 4 x 80 meter
13.30 80 meter
15.30 80 mH
16.25 800 meter

11.50 4 x 100 meter
13.05 100 meter
15.40 100 mH
16.25 800 meter

11.55 4 x 100 meter
13.10 100 meter
16.30 800 meter

13.05 groepl [Verl
13.55 groep 2 |Ver1
15.55 groep 3 |Ver1l

12.15

groep 1

15.00

groep 2

12.15 groep 1 |Speer1
13.50 groep 2 |Speerl
15.55 groep 3 |Speerl

14.40

groep 1

|

13.15 groep 1
14.30 groep 2
16.00 groep 3




