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														Loop mee met de Bevrijdingsdag-estafette!

							
								25 mrt 2024 | Geen categorie, Junioren, Masters, Nieuws, Recreanten, Senioren | 






							

							
								Ieder jaar halen sporters uit het hele land in de nacht van 4 op 5 mei het bevrijdingsvuur op uit...

								Lees verder
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														Uitnodiging vrijwilligersfeest 19 april

							
								6 mrt 2024 | Vereniging | 






							

							
								
Op 19 april organiseert de activiteitencommissie een feestavond voor iedereen die wat extra’s voor onze club doet. Denk aan alle vrijwilligers die (hulp)trainer of parcourswacht zijn, bardienst doen, helpen bij schoolsportdagen enzovoort. Door jullie hebben wij een fijne club waar veel mogelijk is. Met dit feest willen wij jullie hiervoor bedanken!


								Lees verder
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														Fitstart: Leer hardlopen in 10 weken

							
								18 feb 2024 | Nieuws | 






							

							
								Op dinsdag 9 april begint de Fitstart. Wil je starten met hardlopen of de draad weer oppakken,...

								Lees verder
							

						

											
									
						
							
				[image: Samen trainen voor de Halve van Amersfoort op 26 mei 2024!]
									

												
														Samen trainen voor de Halve van Amersfoort op 26 mei 2024!

							
								5 feb 2024 | Nieuws | 






							

							
								AV Altis nodigt alle lopers van AV Pijnenburg uit om te komen trainen voor de halve marathon van...

								Lees verder
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														Loop jij komend voorjaar (weer) een marathon?

							
								26 okt 2023 | Masters, Nieuws, Recreanten, Senioren | 






							

							
								Wordt het Rotterdam, Enschede, Parijs of Wenen? Vanaf 14 januari 2024 kun je meedoen aan een...

								Lees verder
							

						

											
									
						
							
				[image: Doe mee aan de Soester Boscross! ]
									

												
														Doe mee aan de Soester Boscross! 

							
								25 okt 2023 | Jeugd, Junioren, Masters, Nieuws, Pupillen, Recreanten, Senioren | 






							

							
								Op zaterdag 11 november organiseert AV Pijnenburg de 2e editie van de Soester Boscross. We hebben...

								Lees verder
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														Halve van Egmond 2024

							
								3 okt 2023 | Geen categorie | 






							

							
								Uitnodiging van AV Triathlon voor lopers AV Pijnenburg Samen trainen en met de bus naar de Halve...

								Lees verder
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														Geen honden, niet roken!

							
								29 sep 2023 | Geen categorie | 






							

							
								Op het terrein en in het clubgebouw van AV Pijnenburg zijn honden niet toegestaan. Een...

								Lees verder
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														Gildeloop weer groot succes

							
								1 sep 2023 | Jeugd, Junioren, Nieuws, Recreanten, Senioren | 






							

							
								Ruim vierhonderd deelnemers verschenen aan de start van de Gildeloop, die op 23 augustus 2023 door...

								Lees verder
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														Uitslagen parkloop vliegbasis Soesterberg

							
								24 aug 2023 | Nieuws | 






							

							
								Op zondag 1 oktober organiseerde AV Pijnenburg in samenwerking met Hart van de Heuvelrug en het...

								Lees verder
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	FITSTART – HARDLOOPCURSUS VOOR BEGINNERS
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 Proeftraining aanvragen
- Proeftraining Jeugd

- Proeftraining Run4Fun Jeugd


- Proeftraining  Hardlopen


- Proeftraining Combilopen

- Proeftraining Nordic Walking

- Proeftraining Sportief Wandelen


 Certificaat
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 Facebook
AV Pijnenburg



 Geen honden. Niet roken!
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